
 

 

徳洲会グループの 

1.生命を安心して預けられる病院 

2.健康と生活を守る病院 

3.患者様の権利と尊厳を大切にする病院 

の理念の下、身体的拘束をせず、尊厳をもって、安全に療養できる病院を目指し、 

職員一丸となって挑戦します。 
 

私たちは、身体的拘束を行わないために、以下の取組を行っています。 

◎5 つの基本的ケア 1,起きる 2.食べる 3.排泄する 4.活動する 5.清潔にする 

を徹底し、身体的拘束を必要としない医療を目指します。 

◎患者様の行動の自由を妨げない用具を使用し、安全に療養できるよう支援します。 

◎生命維持のために身体的拘束を必要とする状況にあっても、多職種で話し合い、常に身体的拘

束解除を検討します。 

◎全職員が理念を共有するために、身体的拘束に関わる研修を行い、同時に取組を推進する職員の

育成に努めます。 
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当院では 

原則 身体的拘束を 

行いません 


